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Dos socorristas izan la bandera amarilla en la playa de Plentzia en el primer dia de la temporada estival. Foto: Juan Lazkano
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Los socorristas usaran nuevas tecnologias
paragarantizar laseguridad en las playas

La novedad de la temporada de bafio que dio inicio ayer es que podran identificar y controlar las corrientes de resaca

Carlos Zdrate

PLENTZIA - 18 grados de temperatu-
ra ambiente y bandera amarilla. E1
arenal de Plentzia fue elegido ayer
por la Diputacién Foral de Bizkaia
para la presentacién de la nueva
temporada de playas, que se prolon-
gard hasta el préximo 30 de septiem-
bre. Una temporada que estd mar-
cada por la mejoria en materia de
seguridad que aportan las nuevas
tecnologias como una nueva aplica-
cién que permitird a los socorristas
identificar y localizar las corrientes
de resaca, las zonas de rotura, barras
de arena y oleaje.

En este sentido, una representacion
delos 173 vigilantes que en total vela-
ran por la seguridad en Bizkaia -154
socorristas acuaticos y 19 personas
entre coordinadores, logistas o patro-
nes de apoyo- izaron ayer la bande-
ra de bafio con precaucién, mientras
que la diputada foral de Sostenibili-
dad y Medio Ambiente, Elena Unzue-
ta, junto con el director de Medio
Ambiente, Unai Gangoiti, y los regi-

dores locales de Plentzia, David Cres-
telo, y Gorliz, Arantxa Etxebarria,
ademéas de miembros de Cruz Roja
Bizkaia, presentaron los recursos que
dispondran para esta campaiia.

“Vamos a mantener las lineas
estratégicas de temporadas anterio-
res porque el trabajo desarrollado
nos demuestra que este modelo fun-
ciona y es valido. Asi lo reflejan las
encuestas con una puntuacién de
7,93 puntos sobre diez”, subrayé
Unzueta.

En este sentido, la Diputacién segui-
ra haciendo hincapié entre las actua-
ciones en la seguridad, asi como en
los servicios de salvamento y soco-
rrismo, los hondartzainas, la limpie-
za y mantenimiento de las playas,
apunt la diputada, quien quiso des-
tacar “la mejora continua”y el nivel
de “accesibilidad a los arenales” exis-
tente en el territorio histdrico.

“Aunque la temporada de playas se
concentra durante la época estival,
el esfuerzo de la Diputacion se reali-
za durante todo el afio”, destaco.
Unzueta también informé de que el

programa de playas de este afio cuen-
ta con un presupuesto de 5,4 millo-
nes de euros -600.000 euros menos
que el afio anterior—, de los cuales 2,5
millones se van a dedicar a los traba-
jos de limpieza y los otros 2,9 millo-
nes de euros, a la seguridad. De este

“Aunque la temporada
de playas se concentra
durante la época estival,
la Diputacién de Bizkaia
realiza el esfuerzo
durante todo el aiio”

“Vamos a mantener las
lineas estratégicas
porque este modelo
funcionay es valido”

ELENA UNZUETA
Diputada de Sostenibilidad

modo, este afio se ha incrementado
en 100.000 euros la partida destina-
daalos servicios de limpieza respec-
toa 2015. “Desde la Diputacién pone-
mos nuestro granito de arena para
hacer de nuestras playas un estan-
darte de calidad y buen servicio, y
queremos que todas las personas que
las visiten pongan también el suyo”,
solicité la diputada.

PROYECTO KOSTA SYSTEM Garantizar
la seguridad de todos los usuarios
de las playas vizcainas es el princi-
pal objetivo de la Diputacién Foral
de Bizkaia. Para ello, cada afio tra-
baja en elementos de mejora y, en
esta ocasion, dos ejemplo de ello son
el uso de un sistema de gestion de
la informacioén referida a atencién
sanitaria, alertas e incidencias a tra-
vés de tabletas por parte del servi-
cio de socorristas y el desarrollo de
una aplicacién para dispositivos
moviles dirigida a personal de este
mismo servicio en la que se vuelcan
los datos de monitorizacién coste-
ra que se realiza a través del proyec-

to Kosta System, en colaboracién
con Azti Tecnalia. En concreto, esta
novedosa aplicacion resulta muy
util para reforzar la seguridad y faci-
litar la toma de decisiones ya que
permite la identificacién y la locali-
zacion de las corrientes de resaca,
las zonas de rotura —uno de los fac-
tores de mayor riesgo en determi-
nadas playas—, las barras de arena
y oleaje, entre otros aspectos.
Ademas de las nuevas tecnologias,
el factor humano resulta fundamen-
tal en las labores de emergencia. Por
ello, para velar por la seguridad de
todos los baiiistas y usuarios de las
playas, cada dia estaran de servicio
88 socorristas distribuidos en 24
puestos de socorro de la siguiente
manera: siete personas en la playa
de La Arena, dos en Las Arenas, cin-
co en Ereaga, cuatro en Arriguna-
ga, tres en Gorrondatxe, cinco en
Barinatxe, siete en Arrietara-Atxa-
biribil, dos en Muriola, cuatro en
Plentzia, seis en Gorliz, dos en
Armintza, siete en Bakio, dos en
Aritzatxu, dos en Laidatxu, tres en
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San Antonio, dos en Toila, seis en
Laida, cuatro en Laga, dos en Ea, dos
en Ogella, tres en Isuntza, cinco en
Karraspio, dos en Arrigorri y una
persona mas estara de retén.

Asimismo, en el apartado de segu-
ridad, también cabe destacar el ser-
vicio de hondartzainas, en el que tra-
bajaran este afio 31 personas en
horario continuo de 10.00 a 20.00
horas. Este servicio mantendra cada
dia una “estrecha colaboracién tan-
to con el servicio de socorristas
como con el de la Policia Municipal
de las diferentes localidades y 1a Er-
tzaintza”, apuntaron fuentes forales.

Sobre esta linea, en cuanto a la segu-
ridad infantil, se mantendra en todas
las playas el servicio de pulseras Ume
Galduak, cuyo objetivo es el de iden-
tificar alos menores de 8 afios extra-
viados en los arenales. Su importan-
cia queda patente en las cifras regis-
tradas el afio pasado, cuando lo uti-
lizaron 18.000 personas.

CALIDAD ISO La buena salud a nivel
medioambiental de los arenales
vizcainos es uno de los aspectos
fundamentales en los que trabaja
la Diputacién. En este sentido, la
calidad de las playas y los servicios
que se prestan en ellas nuevamen-
te han quedado reconocidos esta
temporada con la renovacion de las
certificaciones ISO de calidad en
quince de los arenales vizcainos.
Ademas, la obtencién del registro
EMAS -la maxima distincién
ambiental otorgada por la Unién
Europea- en Bakio, Plentzia y
Arrietara-Atxabiribil no hace mas
que ratificar la labor que se reali-
za en este sentido.

Por ultimo, uno de los aspectos en
los que hizo especial hincapié ayer

NUEVA TEMPORADA

“Esperemos tener
una temporada sin
ningun incidente
relevante y que salga
el sol”

ELENA UNZUETA
Diputada de Sostenibilidad

La diputada de Sostenibili-
dad present6 ayer la nueva
temporada de playas en
Plentzia), en donde informd
de que el programa de este
afio cuenta con un presu-
puesto de 54 millones.

La wave board, ayer sobre el paseo de la playa de Plentzia, junto al resto de nuevos equipamientos. Foto: Juan Lazkano

Lawave board se incorporaal parque
movil delos servicios?

Este vehiculo permite incorporar a una moto de agua una plataforma que le otorga mayor capacidad

esalvamento

la diputada Elena Unzueta fue en el
tema de la accesibilidad y las con-
tinuas mejoras en esta faceta. En
concreto, este afio seguird vigente
el servicio Hondartza Denontzat,
que se desarrolla en colaboracién
con Bidaideak “con la intencién de
facilitar los recursos de accesibili-
dad, ayudas técnicas y asistencia
personal para que las personas con
problemas de movilidad puedan
disfrutar de los arenales y del bafio
en el mar”, apuntaron desde la
Diputacion. Asi, se prestan servi-
cios de acogida, vestuario, asisten-
cia personal y bafio asistido con
silla anfibia y sin ella. ®

C.Zdrate

PLENTZIA - Una embarcacién con
moto. O una moto con mayor capa-
cidad. Asi es la wave board, la tlti-
ma adquisicién de los servicios de
salvamento y socorrismo de
Bizkaia. Este nuevo equipamiento
es una de las principales noveda-
des que incorporan este afio los ser-
vicios encargados de velar por la
seguridad en los arenales vizcainos.
Su principal caracteristica es que
la wave board permite acoplar a
una moto de agua una plataforma
con la que alcanza los cinco metros,
de forma que se convierte en una

embarcacién con mayor capacidad.
“También se han incorporado una
flota ecoldgica de turismos, asi
como los buggys, que son mas ver-
satiles que los quads, mas grandes
y por lo tanto permiten incorporar
una camilla y dar asistencia duran-
te el traslado”, destacé Koldo Larra-
zabal, coordinador de los socorris-
tas de Cruz Roja Bizkaia.

En este sentido, el material de res-
cate que utilizaran, dependiendo
delas caracteristicas de las diferen-
tes playas vizcainas, estara com-
puesto por cuatro embarcaciones
de salvamento, ocho embarcacio-
nes de respeto en almacenes de Bil-

bao, Getxo, Bermeo y Ondarroa;
cuatro motos de agua y otras cinco
en almacenes; tres quads y nueve
buggys de rescate —dos eléctricos—,
tres vehiculos todoterreno; una flo-
ta ecoldgica de siete turismos —eléc-
tricos, hibridos y de gas-, catorce
torres de vigilancia, cuarenta des-
fibriladores  semiautomaticos,
treinta glucémetros, cuarenta pul-
sioximetros; treinta camillas de
inmovilizacién y treinta herramien-
tas de medicién de reanimacién
cardiopulmonar.

Por otro lado, los que también
han visto renovados sus equipa-
mientos son los servicios de limpie-

za que este afio estaran formados
por 88 personas. Ellos seran los
encargados de dejar relucientes los
arenales antes de las diez de la
maifiana en junioy julio, y para las
once en agosto y septiembre —debi-
do a la luminosidad-. “Hemos
incorporado varias cribadoras,
tractores, barredoras, etc., que nos
permiten trabajar con mas rapi-
dez”, expuso Raul Urigiien, direc-
tor del servicio de mantenimiento
y limpieza, quien especificé que su
principal caballo de batalla son “las
playas urbanas, las mas dificiles de
limpiar” por la cantidad de sucie-
dad que generan. ®

d sacacorchos

Salvacion

ror.Jon

Mujika
ADA pueblo bafiado por la mar
precisa esa leva; un reclutamiento

C para formar un ejército de salva-

cién que acuda al rescate de los baiiistas

poco cautos o a aquelllos otros a los que un
golpe de mar les pilla con la guarda baja. No
son una excepcion. No en vano, afio tras afio
se suman baiiistas al recuento de quienes se
creen capaces de sobreponerse a las
corrientes y resacas, de vencer a la bravura
de los oleajes o de ganarle el pulso a la trai-
cionera climatologia, que tantos sustos trae
consigo con sus imprevistos cambios de
rumbo. Ha de considerarse que el agua es la
fuerza motriz de toda la naturaleza y arras-
tra a esos otros capitanes intrépidos de
pacotilla que de vez en cuando produce la
naturaleza humana.

De la osadia como un rasgo de caracter de la
condicién humana saben bien los socorris-
tas, que tantas veces han sacado del peligro

ala audacia. Lo digo porque ahora que se
anuncia el comienzo de la temporada de
playas no estan de mas hacer caso a las
advertencias. Siendo necesaria la vigilancia,
la prudencia es uno de los factores clave
para reducir los peligros. Es curioso pero en
medio del mar aparecen, de cuando en vez,
las lagunas mentales de los bailistas.

A golpe de mar, pecho sereno, advierte la
sabudiria popular. Pero no es facil mantener
esa actitud cuando se siente estrangulado
por las circunstancias, asi que es de agrade-
cer la presencia de un vigia con maiias de
socorrista. Da seguridad. A su vez, las playas
y arenales se convierten, en no pocas ocasio-
nes, en los vertederos del mar y el paisaje no
agrada a quien acude a ellas, bien para dar-

se un refrescante chapuzén o bien para dar-
se un bafio de sol, que también trae consigo
un severo castigo si uno no toma sus pre-
cauciones, algo que no siempre ocurre.

La marea del calendario trae hasta la orilla
el mes de junio, la febril ilusion de entrar en
contacto con la naturaleza. Apenas salen
dos rayos de sol y el gentio se lanza a esa
suerte de evasionde los dias grises. A ello
hay que afadir el certero pensamiento de
Ramiro Pinilla, quien nos dijo que una playa
no es solo su arena, sino lo que oculta deba-
jo.Y debajo de la de cada cual hay besos
frescos y amores gastados, tardes relajantes,
hogueras con amigos... Hay un fabuloso
mundo que hoy regresa. Es otra forma de
salvacion. @
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En el mar. Varios operarios del puerto colocan una barrera anticontaminante flotante en la bahia ante un vertido simulado de tierra a mar.

Un impresionante despliegue ante
un doble simulacro de emergencia

El puerto movilizé
multitud de medios para
evaluar la respuesta ante
una averia que pueda
ocasionar vertidos

2 ELENA VINAS

PASAIA. La Autoridad Portuaria de
Pasaia llevo a cabo el pasado jueves
un simulacro de activacion del plan
de autoproteccion, en el que parti-
ciparon SOS Deiak, los Bomberos
de la Diputacion Foral de Gipuzkoa
y del Ayuntamiento de Donostia,
Ertzaintza y Guardia Civil, ademas
de los propios servicios de la APP, el
operador de la terminal en la que se
simul6 la emergencia, Algeposa, y
la empresa TKN, que carga sus con-
tenedores en dicha terminal.
Segun informo la Autoridad Por-
tuaria, se simuld una averia en un

Coordinacion. EL Salvamar Orion y otros recursos de la APP.

contenedor cisterna de mercancia
peligrosa para «testar el tiempo de
respuesta, la adecuacion de los me-
dios de la terminal y de los diferen-
tes agentes intervinientes, asi como
su coordinaciény. La averia dio lu-
gar aun vertido a tierra de un pro-

ducto que exige una respuesta ade-
cuada a sus caracteristicas, la con-
tencion del vertido y el traslado del
contenedor dafiado a un cubeto es-
tanco para su posterior vaciado.
«La excelente colaboracién de los
agentes externos al puerto ha per-

mitido contar con un impresionan-
te despliegue de medios, asi como
con sus valiosas aportaciones en la
reunioén de evaluacién que ha segui-
do al simulacro», manifiestan.

Por la tarde, se simul6 la activa-
cién del plan interior maritimo, con
intervencién de la Sociedad de Sal-
vamento y Seguridad Maritima (Sa-
semar), Capitania Maritima, Pric-
ticos, Remolcadores y Serbitzu Elkar-
tea, S.L., ademas de los servicios pro-
pios de la Autoridad Portuaria y el
Astillero Zamakona, en cuyas ins-
talaciones se simulé un vertido de
combustible de tierra a mar.

La respuesta consisti6 en la colo-
cacién de una barrera anticontami-
nacion flotante, trasladada por un
remolcador y la embarcacion de Sa-
semar (Salvamar Orion), para, pos-
teriormente, actuar para facilitar la
evaporacion del combustible verti-
do.
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Primeros auxilios a todo tren

LA ANTIGUA ESTACION DE LASARTE-ORIA ACOGIO AYER UN SIMULACRO DE ACCIDENTE
FERROVIARIO QUE SIRVIO DE PRACTICA DE LOS ALUMNOS DE ENFERMERIA DE URGENCIA

1% Fotografia Iker Azurmendi

aantigua estacion de tren de
Lasarte-Oria acogio ayer por
L la mafiana un simulacro de
accidente ferroviario que sirvié de
practica final de los alumnos de
postgrado de Enfermeria de Urgen-
cia y para comprobar la eficiencia
del plan de autoproteccion de Euskal
Trenbide Sarea (ETS).
Este simulacro, organizado por el

‘&nf"‘. e -

Evacuacion de los heridos en el simulacro de ayer.

Colegio Oficial de Enfermeria de
Gipuzkoa (Coegi) y ETS, reprodujo
una colision entre un tren y una
locomotora estacionada, a conse-
cuencia de la cual se registro el
incendio de ambos vehiculos, con
tres fallecidos y una veintena de heri-
dos.

Se simulé una evacuacion en una
explanada adyacente a la via, donde

se instalo un hospital de campafia y
una carpa plegable del Puesto de
Mando Avanzado.

De esta forma, se comprobd tam-
bi¢n la coordinacion interinstitucio-
nal en situaciones de emergencias
entre ETS y Euskotren y la ayuda
externa, informé el Colegio Oficial
de Enfermeria de Gipuzkoa,

En el simulacro participaron 55

enfermeros, asi como personal y
dotaciones de DYA, de la Direccion
de Atencion de Emergencias y
Meteorologia, Osakidetza, 1a Policia
Municipal de Donostia y Usurbil -la
antigua estacion se encuentra en el
drea industrial de esta altima loca-
lidad-, la Ertzaintza de Hernani y los
Bomberos del Ayuntamiento donos-
tiarra. - Efe

Un sanitario se cubre la cara.

Una patrulla de bomberos, durante las maniobras de emergencia.

Lo sansfl e il ey
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Ensayos de socorro

LA DIPUTACION REALIZA UN SIMULACRO DE RESCATE EN
EL AGUAY DE UN POSIBLE VERTIDO EN LA PLAYA DE GORLIZ

Unreportaje de Marta Herndndez

Los socorristas de la Cruz Roja atienden al baifiista ahogado en la simulacidn. Foto: Pablo Vifias

ESPIRA, pero estd
inconsciente. Solicito
soporte vital basico y

asistencia en la playa de Gorliz”. La
conversacion sigue unos cauces
muy reales e, incluso, ver a la
supuesta victima hace que quien
contempla esta escena teatralizada
se plantee si realmente es un simu-
lacro. Pero si, lo era. Nadie tuvo un
percance ayer en las aguas del are-
nal de Uribe Kosta. Tampoco nin-
gun surfista se vio arrastradoy tuvo
que ser rescatado por un helicopte-
ro. Ni siquiera aparecieron unos
bidones en la orilla que obligaron a
acordonar la zona. Lo que ocurri6
es que estos fueron los tres supues-
tos que simuld el Departamento de
Sostenibilidad y Medio Natural de
la Diputacién Foral de Bizkaia como
parte de un ejercicio “para compro-
bar que la coordinacién de los ser-
vicios de emergencia forales y del
Gobierno vasco permite actuar ante
situaciones asi”. De esta manera lo
explicé in situ Unai Gangoiti, direc-
tor de Medio Ambiente foral.

En el primer acto, un baifiista
pedia socorro y presentaba claros
sintomas de ahogamiento, por lo
que fue atendido por los socorris-
tas dela Cruz Roja con una moto de
agua. Al llegar a la arena, el hom-
bre sufrié una parada cardiaca, por
lo que se le aplico el procedimien-
to sanitarioy se le trasladé al pues-
to de socorro de la playa, donde fue
estabilizado por los socorristas.

Estos tltimos se pusieron en con-
tacto con SOS Deiak, y demandaron
un recurso sanitario por parte
Emergencias-Osakidetza para la
evacuacion de la victima.

La segunda escena, la mas llama-
tiva de todas por la entrada en jue-
gode un helicéptero, recreé el pro-
blema de un surfista que, debido a
un cambio de viento, se estaba ale-
jando de la playa y no podia regre-
sar a tierra. La Cruz Roja informé
del suceso a SOS-Deiak, que movi-
lizé ala Unidad de Vigilanciay Res-
cate de la Ertzaintza. Esta acudié al
lugar con el helicéptero de salva-
mento y rescate y también partici-
p6 en esta simulacién la embarca-
cién Itsas zain, que se encontraba
realizando tareas de vigilancia por
la costa. Finalmente, el helicéptero
de la Ertzaintza rescato al surfista.
Pero primero, antes de que un agen-
te se descolgara para coger al hom-
bre con dificultades en el mar, el
aparato realiz6 un avistamiento
para comprobar las condiciones de
lazonay después, ya descendi6 todo
lo posible para recoger al surfista.
Después, fue trasladado a 1a helisu-
perficie existente mas arriba del
puesto de socorro de la Cruz Roja

“Llevamos unos diez afios
sin fallecidos en las playas
en horario de socorristas”,
indicé el responsable del
Servicio de Salvamento

en Gorliz, mientras que la Itsas zain
se hizo responsable de la tabla del
deportista.

600 RESCATES “El aflo pasado, hubo
600 rescates de personas en el agua.
Evitamos tener que hacerlos con
medidas preventivas: estamos bali-
zando las zonas, colocando carte-
les sobre las corrientes, tenemos
presencia en la orilla de socorristas
que dicen a las personas que se
bafien en la parte més adecuada...
Llevamos cerca de 10 afios sin falle-
cidos en Bizkaia por estas razones,
dentro del horario de los socorris-
tas. Fuera de él, lamentablemente
si han ocurrido desgracias”, comen-
t6 Koldo Larrazabal, responsable
del Servicio de Salvamento. Los
simulacros de los dos rescates se lle-
varon a cabo en 55 minutos. “Ha
sido lo mas parecido a una situa-
cién real, habjamos estimado los
dos ejercicios en torno a una hora
y nos han sobrado 5 minutos, asi
que prueba superada”, afirmé
Larrazabal.

Eldltimo de los ensayos fue la apa-
ricién de dos bidones en la arena.
Los socorristas procedieron a izar
la bandera roja y a acordonar la
zonay los servicios de emergencias
analizaron el contenido. Se trataba
de unos 250 litros de gasoil. Los reci-
pientes estaban cerrados, asi que se
procedid a la retirada y a la restau-
racion de la normalidad, la que debe
regir en todos los arenales. ®
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